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第九期 · 2026 年 3 月 22 日 

 

 

中国发展高层论坛 2026 年年会 

“十五五”的中国：高质量发展与共创新机遇 

 

“健康中国 2030”与大健康产业发展专题研讨会 

（小组讨论二） 

 

由国务院发展研究中心主办、中国发展研究基金会承办的中国发

展高层论坛 2026 年年会，于 2026 年 3 月 22-23 日在北京钓鱼台国宾

馆举行。3 月 22 日下午举行了“‘健康中国 2030’与大健康产业发展

专题研讨会”，其中，小组讨论二的发言嘉宾为罗氏集团董事会主席

施万，中国人民保险集团股份有限公司总裁赵鹏，阿斯利康全球首席

执行官苏博科，伊利集团高级执行总裁刘春喜，西门子医疗全球首席

执行官孟天齐，清华大学中国经济思想与实践研究院院长李稻葵。本

场会议由国务院发展研究中心社会和文化发展研究部部长卓贤主持。 

围绕本次研讨会的主题，施万表示，制药业及生命科学产业已成

为中国高质量发展的关键驱动之一。中国在医疗卫生及生命科学领域

已取得巨大进展，成为全球生命科学的重要枢纽，其主要因素包括：

一是对科学、教育及人才的整个生态系统投资；二是监管系统的持续

优化。施万分析了欧洲生命科学及医药产业的发展历程和当前的发展

困境，指出中国也面临类似的挑战。他强调，中国拥有良好的商业健

康保险的基础，中国应抓住窗口期，大力发展商业保险体系，构建多

元融资渠道，推动生命科学产业的可持续增长。 

赵鹏重点讨论了如何发挥保险在健康中国建设中的重要作用。健

康中国既是中国式现代化建设的重要内容，也是民生所盼。保险作为

健康中国建设的重要参与力量，在保障人民群众病有所医、药有所保、

健康生活等方面具有重要价值。他提出三点建议：第一，大力发展商

业健康保险，筑牢人民健康保障网。商业健康保险作为多层次医疗保
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障体系的市场化支柱，既能通过参与基本医保经办服务，提升整体保

障效率，又能扩展保障范围、提高综合报销比例，减轻人民群众就医

负担。第二，构建市场化支付保障，建强健康产业“促进器”。商业

健康保险可以将特效新药、罕见病药、高端医疗器械纳入保障范围，

稳定医药企业的市场预期，激励更多研发资金投入，这有助于提升创

新药的可及性与可负担性。第三，加强全周期健康管理，当好人民健

康的“守门人”。保险公司作为市场主体，其经营的出发点就是通过

健康管理降低疾病的发生率，减少赔付成本。下一步应深化健康保险

和健康管理的融合，从传统的事后理赔向事前预防、事中干预、事后

补偿的全流程健康管理转型。 

苏博科表示，中国已成为全球技术发展的关键领导者，未来将发

挥更重要的作用。目前约 25%的全球临床试验都在中国开展。这得益

于中国在科学投资、监管效率提升及知识产权保护方面的卓越进展。

未来，阿斯利康将进一步加大在中国的投资。一是开展更广泛的合作，

联合政府、医院及学术机构，重点推动疾病早期诊断与数字化工具应

用，完善多元支付体系，提升患者可及性。二是深耕全产业链，在生

命科学的“发现药物-生产药物-临床开发-药物产业化”全产业链上构

建竞争力。三是推动创新中心建设，加强在上海、北京的研发中心建

设，促进本土创新全球化，并推动中英高校及临床合作。 

刘春喜围绕企业如何深度融入国家战略、为大健康产业高质量发

展注入动能分享了伊利的创新实践经验：一方面，锚定国家战略与计

划，通过品质领先、纵向升级、横向拓展，以精准营养拓展健康产业

边界；另一方面，聚焦“一老一小”群体，构建消费者全生命周期健

康版图。他表示，面向“十五五”，企业将继续以科技创新推动产业

创新，深度服务健康优先发展战略、国民营养计划，为促进国民营养

健康奠定坚实基础；以中国奶业的力量推动健康中国建设和大健康产

业高质量发展。 

孟天齐结合企业在华实践表示，西门子医疗基于智慧的基础设施

开展业务。在业务层面，西门子医疗紧扣民生健康领域，深耕慢性病

防控、罕见病相关研究、基层医疗赋能等领域——依托 AI 技术赋能

脂肪肝、罕见病等的治疗；借助 5G 技术弥补城乡之间医疗知识缺口，
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提供远程医疗的支持。他指出，全球及中国医疗行业必将迎来巨大发

展机遇，行业重心将加速向慢性病管理转移、全生命周期管理和精准

医疗。 

李稻葵认为，“十五五”规划纲要对大健康产业特别是生物医药

产业释放了两个关键信息：一是明确了产业定位，生物医药被列为战

略性新兴产业之一。二是带来具体利好。对于生物医药产业来说，可

能带来创新药审批更快、鼓励中外企业进一步加强合作等积极影响。

面对政策和规则的变化，企业应该积极主动应对，大胆提出创新计划、

政策诉求，抢抓战略发展机遇。 

 

（中国发展出版社 撰稿：徐静、刘文杰、高妍蕊；审稿：崔克

亮；基金会审核：路畅、夏倩祎） 
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--背景信息-- 

中国发展高层论坛由国务院发展研究中心主办，中国发展研究基金会承办。

自 2000 年首次举办以来，论坛坚持“与世界对话，谋共同发展”的宗旨，形成

了专业化、高层次的鲜明特色，已成为中国政府高层、全球商界领袖、国际组织

和中外学者之间重要的交流对话平台。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


